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IV. KOCKAZATOS TEVEKENYSEGEK

Az, hogy mit tekintink kockazatos online
tevékenységeknek  természetesen korantsem
magatol értet6dd, és meglehetésen szubjektiv
kérdés. Nyilvanvald, hogy ki-ki vérmérsékletének,
érdeklddési és ismereti terlletének, vilagnézetének
megfelelben eltérd médon hatarozza meg maganak
a veszélynek és a kockazatnak a fogalmat, illetve
egyes eseteknek és  tevékenységeknek a
sUlyossagat. A bevezetében mar bemutattuk az EU
Kids Online kutatds elméleti alapjait, illetve a
kockazatokroél, és az artalomrél kidolgozott
modelljét. A projektben résztvevé kutatok részben
ennek alapjan valasztottak ki azokat a potencialisan
,Kockazatokat rejt6” tevékenységeket, amikkel
kapcsolatban kérdéseket tettek fel. Ugyanakkor
természetesen, mint minden adatfelvételnek, ennek
a vizsgalatnak is meg voltak a terjedelembéli és
egyéb Kkorlatai. igy a végsé kérddivben négy nagy
témaban tettek fel kérdéseket a gyerekeknek.

Ezek kozil kettd a széles kozvéleményt is igen
foglalkoztaté és talan a legtdbb elbitélet targyaul
szolgal6 terllet, a pornografia témajat jarja korul. A
kérdbiv egyrészt rakérdezett a szexudlis tartalmu
képekkel és videdkkal valé tapasztalatokra,
masrészt a kutatasi forrasok szerint egyre
elterjedtebb  ,sexting” jelenségére, vagyis a
szexualis tartalmu Uzenetek kuldésére.

Részletesen foglalkoztak a kérddivek emellett az
idegenekkel val6 kommunikaci6 és az online
ismerkedés témakorével. Ebben a témakérben a
kutatds, és ennek alapjan ez a jelentés is, a
kifejezetten kockazatot jelenté tevékenységnek az
online ismerkedést és az igy megismert személlyel
valé személyes talalkozast tekintette.

A negyedik témakér a Magyarorszagon kevésbé
hasznalt, de az angolszasz neveléstudomanyi
szakirodalomban gyakran targyalt jelenség, az un.
,bullying” online valtozata. A terminus azt a
jelenséget irja le, amikor egy gyereket kortarsai
viszonylag rendszeresen, akar fizikailag, akar
pszicholégiailag bantalmaznak, kihagyjak a kozos
tevékenységekbdl, nyilvanos megalazas targyava
teszik. Magyarul bevett terminus nincs erre a
viselkedésformara, a jelentésben a kortars zaklatas,
vagy a zaklatdas kifejezéseket hasznaljuk.
Kockazatos internetes tevékenységnek tekintjik a
tovabbiakban azt, ha valakit online zaklattak ilyen
maodon.

Végil a kockazatos tevékenységek kdrébe tartoznak
olyan felhasznal6i tartalmakat megjelenité oldalak,
amik negativan hathatnak a gyerekek pszicholégiai
és érzelmi életére fejlddésére. llyenek példaul a

drogokkal, az anorexiaval (annak
,népszerlsitésével”’), az Ongyilkossaggal, vagy a
masok kirekesztésével foglalkozo, ilyen

tevékenységekre biztaté weboldalak.

A kérdbivek a kockazatos tevékenységek teriiletén
nagyjabdl a fent felsorolt négy témaban tettek fel
kérdéseket egységesitett moédon, az artalomra és a
feldolgozasra, valamint ahol erre lehetéség volt a
tevékenység offline megfeleléjére is kiterjedden.
Kivételt jelentenek a kockazatos felhasznalobi
tartalmak, amikkel kapcsolatban a kérdbivek azt
vizsgaltak, hogy a kérdezettek lattak-e ilyeneket, de
a latottak hatasara, illetve feldolgozasara a
kérdések mar nem tértek ki. A szexualis tartalmu
Uzenetekkel és a karos felhasznal6i tartalommal
kapcsolatos kérdésblokkok csak a 11 éves és annal
id6sebb gyerekek kérddiveiben szerepeltek.

A kovetkezbkben el6szor az egyes kockazatos
tevékenységek  elterjedtségét és  jellemzéit
vizsgaljuk a magyar gyerekek korében. Az
egyenkénti elemzést  kovetéen  dsszevontan
tanulmanyozzuk a kockazatvallalas kérdését, amit
egy olyan dsszetett modell tesz teljessé, melynek
célja a kockazatvallalasi esélyt befolyasol6 fontos
tényez6k meghatarozasa.

Szexualis jellegl tartalmak (képek,
videdk)

A gyerekekkel kapcsolatos aggodalmak egyik
legfontosabb targykére mindig is a szexualitas, a
pornografia volt. Nem meglepd, hogy az internet
terjedésével és az egyre fiatalabb hasznalok
megjelenésével a vilaghaléval kapcsolatban is
felmeriiltek ezek az aggalyok, amiket felerdsitettek
azok a hangok, amelyek az internetet féként a
kébnnyen elérhet6 pornografia  gyljtéhelyének
lattattak. Kétségtelen, hogy a vilaghalon szamos
pornograf tartalmat kinald oldal talalhaté és a
képek, videbk megosztasa is talan egyszer(ibb, mint
a hagyomanyos modokon. Kérdés azonban, hogy
milyen mértékben férnek ezekhez hozza a gyerekek,
illetve hogy val6ban az internetet hasznaljak-e ilyen
jellegl tartalmak elérésére.

A kutatas tanlsagai szerint a 9-16 éves magyar
gyerekek csaknem 16%-a talalkozott barmilyen
médon (magazinban, DVD-n, videdn, interneten stb.)
szexualis jellegl képpel, vagy videdval a kérdezést
megeléz6 egy évben. Az érintettek 4%-a mondta,
hogy csaknem minden nap latott ilyen képeket,
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videdkat, 13% egyszer-kétszer egy héten, 19%
egyszer-kétszer egy hdénapban, mig 49% ennél
ritkabban talalkozott ilyen tartalmid képekkel,

videokkal.
% az i
L % a teljes
N érintettek 5
Kbrében korosztalyban
latott ilyen jelleg( 159 i 16%

képeket, videdkat

naponta 6 4% 1%
hetente 21 13% 2%
havonta 30 19% 3%
ritkdbban 78 49% 8%

1. tablazat: Szexualis tartalmu képekkel, videdkkal kapcsolatos
tapasztalatok megoszlasa

Ha demografiai valtozok bontasaban vesszik
szemlgyre az aranyokat, azt lathatjuk, hogy a
szexualis jellegl tartalmak nagyobb aranyban jutnak
el az idésebb korcsoportokba tartozokhoz, illetve a
fidkhoz.

A magasabb szocio-6kondmiai statusszal birok
k6zott valamivel nagyobb aranyban (22%) vannak
azok, akik lattak ilyen jellegli képeket, vagy videdkat
a kérdezést megel6z6 egy évben, és magasabb az
arany az egyedll, illetve csonka csaladban
nevelkedd gyerekek korében is.

fit il 18%
lany 4%
 otoeves s 000000000
11-12 éves
13-14 éves - 20%
15-16 éves e 23%
_______ fii:9-12 % 0N
fiu: 13-16 e 27%
lany: 9-12
lany: 13-16 B 20%
_____ alacsony SES T T
kozepes SES 16%
magas SES - 22%
— — — egyediiligyerek— B 19% ————-
legidGsebb gyerek

nem legidG6sebb
— -egyszitlés-héztartds—

kétsziilGs haztartas 15%

= Stlag 0% 10% 20% 30%

- T

1. dbra: Szexudlis tartalm( képekkel, videdkkal kapcsolatos
tapasztalatok a kiilénb6z6 demografiai csoportokban (azok
aranya, akik akar offline akar online lattak ilyen tartalmakat a
kérdezést megeldzo egy évben)

Ami a hozzajutas madjat illeti, beigazolodni latszik
az a sejtés, hogy ma mar a szexualis jellegl képek,
videok legfontosabb forrasa e korosztaly szamara
(is) az internet. Azok ugyanis, akik Ggy nyilatkoztak,
hogy lattak ilyen jellegli tartalmakat a kérdezett
id6szakban, nagyrészt a vilaghalon keresztil
jutottak hozza azokhoz: 63%-uk valamilyen
weblapon (is) latott ilyen jellegl képeket, videdkat.
Ez azt jelenti, hogy a telies 9-16 éves korosztaly
10%-a szembesllt ilyen jellegl tartalommal az
interneten. Ugyanakkor a pornograf tartalmaknak
még mindig fontos forrasa a televizid, illetve a
filmek: az érintettek csaknem fele és a teljes
korosztaly 8%-a ezeken a csatornakon jutott hozza
ilyen képekhez, vide6khoz.

. % az % a teljes

onffée;(:alls tartalom N ér!ptgttek korosztalyb
koérében an

internet 101 63% 10%
televizio, filmek,
vided, DVD 5 48% 8%
magazinok, konyvek 24 16% 2%
Bluetooth-on
keresztil 14 9% %
mobiltelefon 9 5% 1%
Egyéb 65 42% 7%

2. tablazat: A szexudlis tartalom forrasa (tobb véalasz is adhat6
volt)

Az interneten latott szexualis jellegli/pornograf
tartalmak egy része véletleniil jut el a gyerekekhez:
az érintettek csaknem harmada allitotta, hogy
automatikusan felugré lapokon (is) latott ilyeneket.
Ugyanakkor 29%-uk videdbmegoszté-oldalon,
negyedik pedig egyenesen a felndtteknek szol6,
korhataros oldalakon tekintette meg ezeket a
képanyagokat. A kdzosségi és jatékoldalak kevésbé
jellemz6 forrasai a szexualis jellegli online
tartalmaknak ebben a korcsoportban.

% az % a teljes
N | érintettek catel
. 2 korosztalyban
korében

véletlenszerlen felugré 31 31% 39
oldal
videdmegoszto oldal 30 29% 3%
felnétteknek sz616, o o
korhataros oldal 22 e e
k6z6sségi oldal 18 18% 2%
jatékoldal 16 16% 2%
fajlmegosztd 6 6% 1%
egyéb 19 18% 2%
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3. tblazat: Az interneten latott szexudlis tartalmu kép, vided
forrasa

A szexudlis tartalmi kép, vagy film leggyakrabban
meztelen embereket (63%-a azoknak, akik lattak
ilyen tartalmat errél szamolt be), illetve szexualis
aktust abrazol (41%). Kifejezetten erbszakos
jeleneteket az érintettek 9%-a latott az interneten,
ami a teljes 9-16 éves korosztaly kevesebb mint 1%-
a.

meztelen embereket 63%

embereket szexualis aktus
kozben

nemi szervet/szerveket

er@szakos szexet

egyéb 4%

0% 20% 40% 60% 80%

szazalék

2. abra: Mit abrazoltak az altalad latott szexudlis jellegli képek,
videok? (azok korében, akik lattak ilyeneket a kérdezést
megeldz6 egy évben, tobb valasz is adhaté volt)

Szexualis jellegii iizenetek (sexting)

A szexualis jellegli Uzenetekkel kapcsolatos
kérdések csupan a 11 éves és annal idésebb
gyerekek kérddiveiben szerepeltek, ezért a tovabbi
megallapitasok erre a korcsoportra vonatkoznak. A
11-16 évesek 7%-a allitotta, hogy a kérdezést
megel6z6 egy évben kapott szexudlis jellegi
Uzeneteket az interneten keresztul.

% az % a teljes
U0 korosztalyban
N | érintettek
. (11-16
kdrében <
évesek)
I§apott szexualis jellegl 55 _ 7%
Uzenetet
naponta kapott ilyen 5 4% 3%
Uzenetet ’ ’
t\etente kapott ilyen 4 7% 1%
Uzenetet
t\avonta kapott ilyen 12 21% 0,4%
Uzenetet
tltkabban kapott ilyen 34 62% 0,2%
Uzenetet

. é soweis sabkidasnlion. nel

4. tablazat: Szexudlis jellegl lizenetekkel kapcsolatos
tapasztalatok megoszlasa

A legnagyobb részik (62%) a havi gyakorisagnal
ritkdbban kapott ilyen tartalmi( Uzenetet, 21%-uk
havonta, 7%-uk hetente, 4%-uk pedig naponta
szembesiilt ilyen Gzenettel.

fiu

lany

______ 1112 éves
13-14 éves

15-16 éves

_____ alacsony SES
kozepes SES

magas SES
 egyedilli gyerek
legidGsebb gyerek
nem legid6sebb

egysziilGs haztartas

kétszlil6s haztartas

S Atlag 0% 5% 10% 15%

3. abra: Szexudlis tartalmu tizenetekkel kapcsolatos
tapasztalatok a kiilénb6z6 demografiai csoportokban (azok
aranya, akik kaptak ilyen (zenetet a kérdezést megel6z6 egy
évben)

A fidknak valamivel nagyobb esélylik van arra, hogy
ilyen Uzeneteket kapjanak, csaklgy, mint az
idésebbeknek (15-16 évesek kdrében az arany mar
12%). A magasabb szocio-6konémiai statusz (ami
mint  tudjuk intenzivebb  hasznalattal és
hozzaféréssel jar egyltt) szintén inkabb valbszin(siti
az ilyen élményeket, mint ahogy egyes csaladi
allapotok is: az egyedili gyerekek és az egyszllbs
haztartasban él6k korében az atlagnal magasabb az
érintettek aranya.

A szexudlis jellegli Uzenetekkel kapcsolatos
tapasztalatok Osszefliggést mutatnak az
internethasznalat egyes jellemzdivel is. igy példaul
minél régebben hasznalja valaki a vilaghalét, annal
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valészinlibb, hogy kap ilyen Uzenetet. A napi
hasznalok szintén nagyobb aranyban érintettek,
mint a ritkdbban internetezbk, csaklgy, mint azok,
akik sajat szobdjukban hasznalhatjdk a netet.
Ugyanakkor mindezen tényezdk nyilvan a korral is
Osszeflggnek, ami mint lattuk, szintén komoly
hatast gyakorol az ilyen jellegli tapasztalatok
el6fordulasi gyakorisagara.

1 éve hasznald

2-3 éve hasznald

4-5 éve hasznald

"~ tbb mint 5 éve hasznéld |
napi hasznalé

nem napi haszndlo
______ sajat szobajaban...

nem sajat szobajaban...

otthon nem hasznalja

E— itlag 0% 5% 10% 15%

4. abra: Szexualis tartalm( izenetekkel kapcsolatos
tapasztalatok a kilonb6z6 internet-hasznalati csoportokban
(azok aranya, akik kaptak ilyen lizenetet a kérdezést megel6z6
egy évben)

A szexuadlis jellegli Uzenetek legtobbszor vagy
véletlenll jutnak el a fiatalokhoz, vagy azonnali
Uzenetkildén keresztiil kapjak azokat. A kdzbsségi
oldalakon keresztll és emailen szintén érkezhetnek
ilyen jellegl Uzenetek, az azonban nem jellemzd,

konkrétan U(izenetekr6l van szd (vagy személyre
sz016, vagy kozosségi helyen posztolt formaban).
Ennél ritkabban fordult el6, hogy valakit arra kértek
volna, hogy szexualis jellegli parbeszédben vegyen
részt, vagy sajat intim testrészeir6l kildjon fotokat.
Ennél gyakoribb volt, hogy az érintett fiatal
masvalakik szexudlis aktusanak lett valamiképp
tanUja az interneten.

% a teljes
B % az korosztaly
A szexudlis izenet L.
jellege N er{.rwtfattek ban
korében (11-16
évesek)
Szexualis jellegl tzenetet
kaptam az interneten 25 55% 3%
keresztil
Nyilvanos oldalra posztolt o o
szexudlis (izenetet lattam 18 34% 2%
Valaki arra kért, hogy
szexudlis jellegl dolgokrél o o
beszéljek vele az 7 13% 1%
interneten
Valaki arra kért az
interneten, hogy kuldjek
magamrol olyan képeket, 5 10% 1%
amin latszanak a nemi
szerveim
Tandja voltam az
interneten mas emberek 23 42% 3%
szexualis aktusanak
Egyéb 7% 13% 1%

hogy a gyerekek csetszobakban, vagy
jatékoldalakon szembesiilnének ilyesmivel.
% az % a teljes
A szexudlis Uizenet L7 korosztalyban
P N | érintettek

forrasa - (11-16

korében Dy

évesek)

kozosségi oldal 12 23% 1%
azonnali Gzenetkiildé 15 28% 2%
e-mail 12 21% 1%
jatékoldal 4 6,8% 0,4%
véletlenszeriien felugré 15 28% 29
oldal
csetszoba 4 8% 0,4
Egyéb 19 36% 2%

5. tablazat: A szexudlis jellegii (izenet forrasa

A szexudlis tartalmu Uzenetek, vagy cselekvések
tobb format is Olthetnek. A legtdbb esetben

6. tablazat: A szexudlis jellegl lizenet forméja

A szexudlis tartalml Uzenetekkel kapcsolatban a
kérdbiv az aktiv szerepet is vizsgalta, vagyis azt,
hogy a kérdezettek kdrében mennyien kuldtek ilyen
Uzeneteket, tehat voltak kezdeményezdi ilyen
aktusnak. A megkérdezett gyerekeknek azonban
minddsszesen 1%-a (7 ember) allitotta, hogy tett
ilyesmit az elmult egy évben.

Ismerekedés és talalkozas idegenekkel

Az internet egyik nagy vivmanya az interperszonalis
kommunikacié horizontjanak korabban soha nem
ismert kitagulasa. Ez nem csupan azt jelenti, hogy
csaladunkkal, baratainkkal, ugyfeleinkkel
gyorsabban és kényelmesebben kapcsolatba
Iéphetiink, ha nincs médunk  személyes
talalkozasra, hanem azt is, hogy olyan embereket is
megismerhetink, akikkel korabban nem volt
kapcsolatunk. Ez legtdbb  esetben  pozitiv
lehetéségeket jelent, gondoljunk csak az online
egymasra talalt hazasparokra, vagy az internetes
hobbi- és Onsegitd csoportokra. Kétségtelen
azonban, hogy az idegenekkel val6 kommunikacio
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veszélyeket is rejthet, ezért bizonyos mértékben
kockazatos tevékenységnek tekinthetd, fbleg a
gyerekek esetében. Az EU Kids Online elméleti
keretében a kockazatos tevékenység az online
megismert emberekkel valé személyes talalkozo,
amit azonban természetesen az internetes
kapcsolatfelvétel el6z meg.

A magyar gyerekek csaknem negyede (24%-a)
nyilatkozott Ggy, hogy kerllt mar kapcsolatba olyan
emberrel az interneten, akit korabban nem ismert.
Majdnem harmada (32%-a) azoknak, akik
beszamoltak ilyen kapcsolatrél személyesen is
talalkozott valamelyik internetes ismeretségével. Ez
azt jelenti, hogy a 9-16 évesek Osszesen 7%-a vett
mar részt ilyen talalkozon.

% az % a teljes
N érintettek | korosztaly
kérében ban
Kapcsolatba keriilt
olyan valakivel az 997 ) 24%

interneten, akit
korabban nem ismert

Talalkozott olyannal
személyesen, akit az 72 32% 7%
interneten ismert meg

7. tablazat: Online ismerkedéssel kapcsolatos tapasztalatok
megoszlasa

Els6ként érdemes megvizsgalni, hogy kikre jellemzd,
hogy ismerkednek az interneten. Az adatok
tanUsaga szerint e tekintetben ismét kor az egyik
legfontosabb meghatarozé. Mar a 13-14 évesek
korében is atlag feletti az ismerkeddk aranya, ami
azonban a kovetkez6 korcsoportban, a 15-16
évesek korében 43%-ra ugrik. A fidk és a lanyok
k6zott nem mutatkozik jelentds  kllbnbség,
ugyanakkor a magasabb  szocio-6kondmiai
statusszal jellemezheté  haztartasokban  él6k
valamivel nagyobb eséllyel kerlilnek az ismerkeddk
csoportjaba, csakldgy mint azok a gyerekek, akik a
legidésebbek a csaladban, illetve akik egyszil6s
haztartasban élnek.

9-10 éves

11-12 éves

13-14 éves

15-16 éves
_______ fit:9-12
fiu: 13-16

lany: 9-12

lany: 13-16

_____ alacsony SES
kozepes SES

magas SES

~ egyeduligyerek
legidGsebb gyerek
nem legid6sebb

egysziilés haztartas

kétszlilGs haztartas

—— itlag 0% 10% 20% 30% 40% 50%

5. abra: Ismerkedés idegenekkel (azok aranya az egyes
demografiai csoportokban, akik kapcsolatba kertltek
olyasvalakivel az interneten, akit kordbban nem ismertek)

Az internethasznalati jellemzék szintén dsszefliggést
mutatnak azzal, hogy valaki milyen eséllyel
ismerkedik Uj emberekkel a neten: a tapasztaltabb
hasznaldk, illetve a napi hasznalék nagyobb
aranyban alakitanak ki ilyen kapcsolatokat. A
hasznalat autondémiaja szintén fontos tényezének
mutatkozik: azok korében, akik otthonukban, sajat
szobdjukban interneteznek, joval magasabb az
ismerkeddk aranya, mint azoknal, akiknek nincs
sajat gépuk, vagy nem is interneteznek otthon.
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1 éve hasznald
2-3 éve hasznald

4-5 éve hasznalé

tobb mint 5 éve hasznéld
napi hasznalé

nem napi hasznald

sajat szobajaban hasznalja

nem sajat szobajaban
hasznilja

otthon nem hasznalja

e Jtlag 0% 10% 20% 30% 40%

6. abra Ismerkedés idegenekkel (azok aranya az egyes
internethasznalati csoportokban, akik kapcsolatba keriiltek
olyasvalakivel az interneten, akit korabban nem ismertek)

Ha a személyes talalkozokat vesszik szemuigyre, az
mondhatd el, hogy az online ismerked6k kozétt a
lanyok valamivel nagyobb eséllyel mennek el egy
ilyen talalkozéra, mint a filk. Ha a kor valtozéjaval
egyltt vizsgaljuk a kérdést, akkor az latszik, hogy
mig a fiatalabbak koz6tt a filk hajlamosabbak ilyen
talalkozékra, addig az idésebbek kozott a lanyok: a
15-16 éves, online ismeretséget kot6 lanyok
csaknem fele személyesen is talalkozott valamelyik
ilyen kapcsolataval. A magasabb szocio-6kondémiai
statuszu otthonokban él6k és a legid6sebb gyerekek
ebben a koérben is az atlagnal nagyobb esélyekkel
jellemezhetdek.

. é soweis sabkidasnlion. nel

11-12 éves

13-14 éves

15-16 éves
_______ fic:o-12 [ 21%0 200
fiu: 13-16

lany: 9-12

lany: 13-16

alacsony SES

kozepes SES
magas SES . 38%

legidGsebb gyerek

nem legidGsebb

~ Tegyszulos haztartas ™

kétszllGs haztartas

31%

S atlag 0% 10% 20% 30% 40% 50%

7. abra: Személyes talalkozé az online ismeretséggel (azok
k6rében, akik ismerkednek az interneten)

Ismételten lathaté, hogy az internet-hasznalati
jellemzdk fontos kilénbségeket okoznak. Az adatok
ugyanis azt mutatjak, hogy a napi hasznalat és a
minél autonomabb internetezés inkabb
valészinlsiti, hogy valaki elmegy egy ilyen
talalkozéra.

1 éve hasznald
2-3 éve hasznald

4-5 éve haszndld 34%
 tobb mint 5 éve hasznéls [ 0%
napi hasznald | 36%
nem napi hasznalé

— sajatszobdjabarn haszmaija—

nem sajat szobdjaban...

otthon nem hasznalja

12%

3 0% 10% 20% 30% 40% 50%
-atlag

8. abra: Személyes talalkoz6 az online ismeretséggel (azok
kérében, akik ismerkednek az interneten)
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A legtbbben azonban csupan néhany emberrel
talalkoztak ilyen moédon: 70%-a azoknak, akik
ismerkednek online csupan 1-2 internetes
ismeretségével talalkozott személyesen. 16%-uk 3-
4, 1%-uk 5-10, 3%-uk pedig tiznél tobb ilyen
kapcsolataval talalkozott (ez azonban a teljes
mintabol csupan 2 embert jelent). Valamivel kisebb
az aranya azoknak, aki olyannal ismerkedtek meg,
akit személyesen ugyan nem ismertek el6tte, de aki
valamelyik baratjuknak, csaladtagjuknak ismerdse.
Az érintettek (akik ismerkednek online) 59%-a,
vagyis a teljes korosztaly 3%-a viszont Ugy
nyilatkozott, hogy olyannal (is) megismerkedett az
interneten, akivel semmilyen korabbi kotédése nem
volt.

A talalkozassal végzddé Uj ismeretségek legtdbbszor
a  kozosségi  oldalakon és az  azonnal
Uzenetklldokon alakulnak ki. Az email, a
jatékoldalak és a csetszobak szerepe ebben a
tekintetben elhanyagolhato.

Zaklatas (bullying)

A Kkortars zaklatdas Magyarorszagon viszonylag
kevéssé tanulmanyozott teriilet, bar manapsag
egyre tObb figyelem vetédik a gyerekkdzosségekben
megnyilvanulé erészakra. Eurépaban és elsésorban
az angolszasz orszagokban azonban
hagyomanyosan nagy figyelem harul erre a terlletre,
igy az EU Kids Online kérd&ivében is hangsuilyosan
szerepel.

A felmérésben résztvevé magyar gyerekek 19%-a
nyilatkozott Ugy, hogy a kérdezést megel6z6 egy
évben érte kortarsai részérdl zaklatas. Az érintettek
11%-a majdnem minden nap, 20%-a egyszer-kétszer
egy héten, 15%-a egyszer-kétszer egy hoénapban,
csaknem fele ennél ritkabban valt aldozatava ilyen
cselekedetnek.

% az % a teljes
% az % a teljes N ér!ptfettek korosztaly-
. korosztalyban koérében ban
N e|:!-n te ;tek (11-16 Volt része kortars 0
oreben évesek) zaklatasban = ” 2
(Gzbsség oidaion | 41| 61% a% I S
azonnali Gzenetklldén | 39 59% 4% naponta zaklattak 21 11% 2%
e-mailben 4 6% 0,4% hetente zaklattak 38 20% 4%
jatékoldalon 6 9% 1% havonta zaklattak 29 15% 3%
csetszobaban 2 3% 0,2% ritkdbban zaklattak 90 47% 9%
egyeb 6 9% 1% 9. tablazat: Zaklatassal kapcsolatos tapasztalatok megoszlasa

8. tablazat: Hol ismerkedtél meg azzal, akivel késdébb online is
talalkoztal?

A zaklatasok nem egyforma mértékben érintik a
kilonb6z6  demografiai  csoportokba  tartozéd
gyerekeket. Minél kisebb valaki, annal valészin(ibb,
hogy ilyen cselekmény aldozatava valik és a filknak
minden korcsoportban némileg nagyobb erre az
esélyiik, mint a lanyoknak. A leginkabb valészin(isité
tényez6 azonban a szocio-6kondmiai helyzet és a
csalad jellege (a két valtozé minden bizonnyal
egymassal is dsszefligg, hiszen az egy felnétt taggal
bir6 haztartasok nagyobb valbészinliséggel vannak
rosszabb anyagi pozicidban, mint azok a csaladok,
ahol tobb keres6kord él). Az alacsony szocio-
Okondémiai statuszd haztartasokban felndvekvd
gyerekek negyedének volt zaklatasban része a
kérdezést megel6z6 egy évben, mig a kodzepes
helyzetlieknél atlagos az arany, a legjobb
korilmények kozott élok esetében pedig joval atlag
alatti.

Az egyszll6s csaladban él6knél még magasabb a
zaklatas aldozatinak aranya (28%), szemben a
kétszll6s haztartasokban él6 gyerekek korében
mért valamivel atlag alatti arannyal.
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9-10 éves
11-12 éves
13-14 éves
15-16 éves
_____ alacsony SES
kozepes SES
magas SES
~ egyedilligyerek
~ " legidBsebb gyerek
nem legid6sebb

egysziilGs haztartas

kétszul6s haztartas

S tlag 0% 10% 20% 30%

9. abra: Kortars zaklatasok aldozatainak aranya a kilénb6z6
demogréfiai csoportokban (offline és online formaban
Osszesen)

Az ilyen jellegli zaklatas azonban jobbara off-line
mifaj - az érintettek 73%-at személyesen (is) érte
sérelem, és csupan 30%-ukkal fordult el6 ez
interneten (is). Ennél is ritkdbban tortént meg az
eset mobiltelefonon, vagy sms-en keresztul.

megegyeznek azzal, amit a zaklatassal
altalanossagban tapasztaltunk: a csonka csaladban
éloket, illetve az alacsonyabb iskolai
végzettséglieket inkadbb  érinti.  Forditott az
0sszefliggés azonban a kor szerint: minél idésebb
valaki annal valészinlbb, hogy a zaklatas az
interneten torténik (a 15-16 éves, zaklatas
aldozatava valt fiatalok 43%-a online (is) élt at
ilyesmit). Ennek magyarazata minden bizonnyal az,
hogy az idésebbek, mint lattuk joval tobbet és
intenzivebben hasznaljak a vilaghalot.

Az internetes zaklatasok helyszinei nagyrészt a
kb6zbsségi oldalak (iwiw, MyVIP, Facebook) és az
azonnali (zenetklld6k (pl. MSN, Skype). 49-49%-a
azoknak, akik interneten (is) életek at ilyen jellegi
zaklatast emlitette meg ezt a két alkalmazast, mint
a zaklatas ,helyszinét”. Emailben csupan az
érintettek 13%-at érte sérelem, a jatékoldalakon
torténd zaklatas pedig ennél is ritkabb.

. b % a teljes
N | érintettek A
. 2 korosztalyban

koérében
kozosségi oldal 26 49% 3%
azonnali Gzenetkiildé 26 49% 3%
e-mail 7 13% 1%
jatékoldal 5 9% 1%
csetszoba 1 2% 0,1%
egyéb 4 8% 0,4%

% az % a teljes

N | érintettek | korosztaly-
kérében ban
személyesen 135 73% 14%
interneten 88 30% 6%
mobiltelefonon, sms-ben 9 5% 1%
egyéb mdodon 44 24% 4%

10. tablazat: Hogy tértént a zaklatas? (t6bb valasz is adhatd
volt)

Ami az internetes zaklatasokat terlletén a
kulonb6z6 demografia csoportokban talalhatok
érintettségét illeti, a megfigyelések nagyrészt

11. tablazat: Az internetes zaklatas platformja (tobb valasz is
adhat6 volt)

Az online megvalésul6 zaklatas legtbbb esetben
bantd, zaklaté (izeneteket jelent: ilyeneket kapott az
érintettek 58%-a. 16%-ukroél posztolt zaklatéja banto
Uzenetet valamely kdzosségi oldalon, 12% emlitette,
hogy kihagytak valamilyen online aktivitasbol. Az
online (is) zaklatast atél6k minddssze 1%-a kapott
fenyegetést a vilaghalon.

80% 1 589%
60%

40% 27%
) 16%  12%
20% 1%
0% == ,
banto, bantd, kihagytak fenyegetés egyéb
zaklaté zaklatdé  valamilyen az

Uzenetek  Uzenetek internetes interneten
kuldése  posztoldsa csoportbol

10. abra: Az internetes zaklatasok megvalésulasi formai (azok
korében, akik éltek at internetes zaklatast, tobb valasz is
adhat6 volt)

A kérd6iv a passziv aldozat szerep mellett az aktiv
poziciora is rakérdezett, vagyis azt is megtudakolta,
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hogy a kérdezett maga viselkedett-e zaklatéan
valakivel szemben a kérdezést megel6z6 egy év
folyaman. A kérdésre a gyerekek 15%-a valaszolt
igennel. A zaklatok aranya leginkabb a korral és a
szocio-0kondmiai helyzettel figg dssze, bar meg kell
jegyeznlink, hogy a csoportok kozti eltérések igen
kicsik. Bar az Osszefliggés nem egyenletes,
altalanossagban azt mondhatjuk, hogy az idésebb
korcsoportokban nagyobb a zaklatdék aranya: a 15-
16 évesek korében 19%. Ami a szocio-Okondmiai
statuszt illeti, minél alacsonyabb statuszi az illet6,
annal valészinlibb, hogy zaklatéva valik: az alsé
csoportban az arany 18%, mig a k6zépsbben 15%, a
legmagasabban pedig 11%. Erdekes médon a
zaklatok 45%-a azon gyerekek soraibol kerul ki, akik
maguk is aldozatai ennek a magatartasformanak.

Ebben az esetben is beigazolédni latszik, hogy a
zaklatasok jelenleg nagyrészt offline médon
valésulnak meg: az érintettek 80%-a gy
nyilatkozott, hogy tettét személyesen hajtotta végre,
és csak 16%-uk hasznalta ehhez az internetet.

Kockazatos felhasznaloi webtartalmak

Az internethasznalat kockazatainak gyerekekkel
kapcsolatos targyalasa gyakran kizarélag a szexualis
jellegli, pornograf tartalmakra koncentral, és
elfelejtkezik mas olyan online elérheté és
megismerheté témakrél, amelyek szintén jarhatnak
negativ emocionalis és pszichologiai
kovetkezményekkel. llyenek példaul a drogokkal,
vagy az étkezési zavarokkal kapcsolatos, azokat
propagalé oldalak. Bar a kutatds, annak
szlikségszer( korlatai miatt nem tudott a korabban
bemutatott témakhoz hasonldéan aprolékosan kitérni
ezekre, egy kérdés erejéig Ot ilyen tartalomtipust is
megvizsgalt: az O6nbantalmazassal, az
ongyilkossaggal, az anorexiaval (bulimiaval), a
drogfogyasztassal és a masok ellen uszitd,
gy(il6lkod6 oldalakkal, illetve az ilyen témakat
megvitatd internetes helyekkel kapcsolatban
kérdezte kizarélag a 11 éves, vagy annal idésebb
gyerekeket.

Osszességében a megkérdezett gyerekek tilnyomé
tobbsége - 84%-a - nem latogatott/latott ilyen
oldalakat a kérdezést megel6z6 egy évben. 9% egy,
5% kett6, 1% harom és szintén 1% ennél tdbb, a
listan szereplé témaban olvasott valamit az
interneten ebben az idészakban. A leggyakoribb a
gylilolkddé honlapok latogatasa: a  kérdezett
korosztaly 8%-a navigalt ilyen oldalra a kérdezést
megeléz6 évben. Ezt kovetik az dnbantalmazassal
és anorexiaval fogalakozd webhelyek (6-6%), majd a
drogfogyasztassal kapcsolatos tartalmak (5%).

Ongyilkossagi modokkal foglalkozé tartalmakat
minddssze a 9-11 évesek 1%-a latott az elmalt 12
hénapban.

10% -

8%
8% -
0 6% 6%
6% - 5%
4% -
2% - 1%
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11. abra: Az elmult 12 hénapban lattal-e olyan oldalakat az
interneten, ahol az alabbi témakrél volt sz6? (azok aranya a 11-
16 évesek korében, akik igennel valaszoltak)

Nincs kiildnbség az érintettség aranyaiban a filk és
lanyok kozott, ugyanakkor a kor sokat szamit: mig a
11-12 éveseknek csupan 6%-a latogatott el akar
csak egy ilyen oldalra is, ugyanez az arany a 13-14
évesek korében mar 13, a 15-16 évesek kozott
pedig 29%. A legidésebb testvéreknek és az
egyedUli gyerekeknek ebben az esetben is nagyobb
az esélyik (21 ill. 17%) arra, hogy ilyen tartalmakkal
szembeslljenek, mint a kisebb testvéreknek (8%).
Az egyszUl6s csaladban él6 gyerekek szintén
veszélyeztetettebbek: 21%-uk latogatott meg
legalabb egy ilyen oldalt a kérdezett idészakban.

Az internethasznalati-tapasztalat szintén fontos
tényez6. Az egy éve, vagy annal rovidebb ideje
internetezé 11-16 éveseknek csak 4%-a latott ilyen
tartalmakat, a 2-3 éve hasznaldéknak mar 14, a 4-5
éve netezbknek 17, az o6t évnél régebben
internetez6knek pedig 26%-a. Szintén fontos az
internetezés intenzitasa is: a naponta netezék 18%-
a érintett, mig a ritkdbban online 1évé gyerekek
korében az arany atlag alatti, 11%.

A kockazatos tevékenységek
elterjedtsége a magyar gyerekek
kérében

A kovetkezOkben d&sszevontan elemezzik a
kockazatot  rejtd internetes  tevékenységek
elterjedtségét. A kockazatos tevékenységek alatt
ebben az esetben a kdvetkezbket értjlik:

- szexualis tartalmakkal (képek, videdk) valo
talalkozas
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- szexuadlis tartalmu Uzenetek fogadasa (csak
11-16 évesek)

- online ismerkedés idegenekkel?
- online zaklatas aldozata

- kockazatos felhasznaldi tartalmakkal valo
talalkozas (csak 11-16 évesek)

Amint azt az egyes kockazatos tevékenységek
részletes elemzéseibdl megtudhattuk, a
leggyakrabban el6fordulé ilyen felhasznalas-tipus az
online ismerkedés, ami a kérdezettek csaknem
negyedére jellemz6. Kockazatokat rejté felhasznal6i
tartalmakat 16%-uk, szexualis tartalmi képeket,
videdkat tizedik latott. Az online zaklatas és a
szexualis tartalmu Uzenetek esetében 6-6% szamolt
be személyes tapasztalatokrol.
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12. abra: Kockazatos online tevékenységek el6fordulasi
gyakorisaga

A kockazatokat rejtd tevékenységekkel
kapcsolatban a legfontosabb altalanos tapasztalat
az, hogy a vizsgalt korcsoportba tartozé gyerekek
nagy része egyaltalan nem végez ilyeneket, illetve
nem talalkozik ezekkel a tevékenységformakkal. A
telies korosztaly 63%-a egy tevékenységgel
kapcsolatban sem szamolt be érintettségrél. A 9-10
évesek esetében az aranyok érthet6 moédon az
atlagosnal is sokkal alacsonyabbak: alig tobb mint
14%-a talalkozott az esetlkben kérdezett harom

1 Médszertani okokbdl az online djonnan megismerkedett
emberekkel valé személyes taldlkozdst ezekben a
szamitasokban nem vettilk figyelembe. Annak ugyanis
elofeltétele az online ismerkedés, ezért az Osszetett
mutatékban ez adattorlddast okozna.

tevékenyég kozll valamelyikkel, és csupan négy
olyan gyerek akadt, akinek egynél tébb ilyennel volt
tapasztalata. Az aranyok az idésebb korcsoportban
magasabbak: a 11-16 évesek valamivel tébb mint
fele (53%-a) szamolt be arr6l, hogy legalabb egy, a
felsorolt kockazatot rejt6 tevékenységben volt
érintett a kérdezést megel6z6 egy évben. Ezen belll
23% egy, 11% kettd, 7% harom, 2% pedig négy
témakorben is rendelkezett tapasztalatokkal. Mind
az Ot kockazatos hasznalati formaval csupan 5
gyereknek volt tapasztalata.

Koczkézatqs 9-10 évesek 11-16 évesek
tevékenységek

szama % N % N
0 87% 181 57% 451
1 12% 24 23% 185
2 2% 3 11% 83
3 0,3% 1 7% 52
4 - - 2% 15
5 - - 0,5% 5

12. tablazat: Kockazatos tevékenységek elterjedtsége a 9-10 és
a 11-16 évesek korében

Azok aranya, akiknek vannak kockazatos
tevékenységekkel kapcsolatos tapasztalatai a korral
névekedve folyamatosan novekszik - mint lattuk a
9-10 éveseknek csupan nagyjabdl 14%-anak van
ilyen élménye, a 11-12 évesek kérében ez az arany
mar 27%, a 13-14 éveseknél 41%, a 15-16 évesek
korében pedig mar 60%. Ahogy az az abran is
lathatd tehat a 14 és 15 éves kor kozotti idészak
vizvalasztd ebbdl a szempontbdl - ez az a
korosztaly, ahol hirtelen megné az ilyen jellegi
online aktivitisokban érintettek aranya. Raadasul
ebben a korcsoportban a kockazatos tevékenységek
valtozatossaga is nagyobb.

Mint azt a korabbi elemzéseknél is lattuk a koron
kivil mas valtozok is hatast gyakorolnak a
kockéazatos tevékenységek el6fordulasi
gyakorisagara.2 Igy példaul a lanyoknak valamivel
kisebb aranya (49%) végez ilyen tevékenység(ek)et,
mint a filknak (45%). A magasabb szocio-6konémiai
statuszi haztartasokban él6k Gsszességében
valamivel veszélyeztetettebbnek tekintheték, mint
kevésbé jol ellatott tarsaik, csakigy, mint azok,
akiknek van id6sebb testvériik, vagy kétszllbs
haztartasban élnek.

> Mivel nem minden tevékenység volt az Gsszes korosztalyban
lekérdezve a kereszttablas szamitasok csak a 11-16 évesekre
vonatkoznak.
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9-10 évesek 11-12 évesek 13-14 évesek 15-16 évesek
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13. abra: Kockazatos tevékenységeket végz6k aranya az egyes korcsoportokban

fid A Kkorabbi elemzésekbdl az is kitlint, hogy az
internet-hasznalati jellemzék szintén fontosak. Ha
0sszességében vizsgaljuk a kockazatos
tevékenységeket lathatd, hogy mind az internet-
hasznalati tapasztalat (milyen régdta hasznald),
mind a hasznalati intenzitas, mind pedig a hasznalat
autondémiaja igen fontos tényezé.

lany

alacsony SES
kozepes SES

magas SES Azok korében, akik legalabb 4-5 éve hasznaljak az

internetet, a kockazatos tevékenységet végzok
ardanya meghaladja az 50%-ot, mig a kevésbé
tapasztaltak koz6tt az atlag alatt marad a mutatd
értéke. A napi szinten internetezék kozt joval
nagyobb az aranya a kockazatos hasznalati
médokat is kiprébaloknak, mint a ritkabban gép elé
Uléknél. Végil pedig azok, akik sajat szobajukban
hasznaljak a vilaghalét nagyobb aranyban végeznek
ilyen tevékenységeket, mint azok, akik masokkal
k6zds  helyiségekben  szamitégépeznek. Az
internethasznalat komplexitasa, vagyis az, hogy

szazalék milyen valtozatosan hasznéaljdk a kérdezettek az
S itlag internetet szintén fontos tényezd: minél tébb
tevékenységet végez valaki, annal valészinibb, hogy
azok kozt kockazatos is szerepel.

egyediili gyerek
legidGsebb gyerek
nem legid6sebb

egysziilGs haztartas

kétszll6s haztartas

0% 20% 40% 60%

14. abra: Kockazatos tevékenységek eléfordulasi gyakorisaga a
kiilénb6z6 demografiai csoportokban (azok ardanya a 11-16
évesek kdrében, akik legalabb egy kockazatos tevékenységet
végeztek a kérdezést megel6z6 12 honapban)

. T
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1 éve hasznald
2-3 éve hasznalo
4-5 éve hasznald

tobb mint 5 éve hasznélé

napi hasznald

nem napi hasznald
~ sajét szobajaban hasznalia
nem sajat szobajaban...

otthon nem hasznalja
~ tébbmint 10 féle...
6-10 féle tevékenységet...

1-5 féle tevékenységet...

0% 20% 40% 60%

szazalék

L~ NEET

Ezen a ponton érdemes lehet megvizsgalni, hogy egy
késBbb részletesen is targyalt kérdés, miszerint,
hogy a szllék valamilyen médon ellenérzik,
korlatozzak-e gyermekik internethasznalatat
hatassal van-e arra, hogy a gyerek végez-e
kockazatot is rejtd tevékenységeket.

Ahogy az a tablazatbol leolvashaté a szildi
beavatkozasoknak van hatasa, klléndsen, ami az
internetezés bizonyos korlatozasat illeti. Az azokban
a haztartasokban felnévé gyerekek, ahol legalabb
egy internethasznalattal kapcsolatos korlatozas
érvényben van, csak 39%-ban végeztek legalabb egy
kockazatos tevékenységet az elmilt évben. Ezzel
szemben, ahol ilyen szabaly nincs érvényben ott
ugyanez a fiatalok 59%-ara igaz. A tobbi esetben
kisebbek a kllénbségek, de az érintettek aranya
rendre alacsonyabb azokban a csaladokban, ahol a
szUl6k élnek valamilyen aktiv eszkdzzel gyermekik
internethasznalataval kapcsolatban.

Azok aranya,
akiknek legalabb
egy kockazatos
tevékenységet
végeznek (11-16
évesek)
SzUl6i beavatkozas formaja3 van nincs
Iegalabb egy aktiv ellendrzési 42% 48%
mod
legalabb egy aktiv korlatozasi 399 59%
mod
legalabb egy aktiv internet- 43% 47%
hasznalati medialas
!egalabb egy a‘ktlv_ blzto_qs§gos 41% 49%
internethasznalati medialas

13. tablazat: A sziiléi beavatkozasok hatasa a gyerekek online
kockazatos viselkedésére (11-16 évesek korében)

Az eddig targyalt tényez6k mellett indokolt feltenni a
kérdést, hogy vajon a kockazatos viselkedés nincs-e
Osszefliggésben  bizonyos  offline  viselkedési
mintakkal, vagyis, hogy azok, akik a vilaghalon kivil
kockazatos cselekvéseket végeznek hajlamosabbak
ilyesmire online is. A kérd6iv egyes kérdéseibdl
megalkotott offline kockazatos cselekvés-index4 azt
mutatja, hogy minél tdbb ilyen tapasztalata van
valakinek a vilaghalon kivlli életben, annal
val6szinlibb, hogy online is hajlamos kockazatot
vallalni. Azok korében, akik nem végeztek offline
kockéazatos tevékenységeket, az online kockaztatok
aranya csupan 35%, ezzel szemben, 71%-a
azoknak, akiknek volt részik bizonyos kockazatos
tapasztalatokban offline, online is Kkiprébaltak
legalabb egy ilyen cselekvést.

A kulénb6zd csoportok érintettségét oly modon is
vizsgalhatjuk, hogy szemigyre vessziik atlagosan
hany kockazatos tevékenységet végeznek. A 11-16
éveseknek atlagosan 0,74 kockazatos
tevékenységgel van személyes tapasztalatuk
(min.=0, max.=5). Az atlagtél valo eltérések a fent
elemzett demografiai valtozok esetében legtobbszor
szignifikans Osszefliggést mutatnak, kivéve a
nemet, ami a jelek szerint nem befolyasolja
jelentésen, hogy ki hany ilyen hasznalati format
prébalt mar ki (filk=0,78, lanyok=0,71).

Ezzel szemben a kornak mar nagy hatasa van: a
legidésebbek (15-16 évesek) 1,19 kockazatos
tevékenységgel talalkoztak a kérdezést megel6z6
évben. Az ezt méré mutatd szerint a demografiai

3 A sziil6k beszamoloja alapjan.
4
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valtozok kozil a kor gyakorolja a legnagyobb hatast
a kockazatos tevékenységek gyakorisagara.

Csoportok (féézfcf:gg:%lfM)
max. 1 éve internetezik 0,32
2-3 éve internetezik 0,58
4-5 éve internetezik 0,88
tobb mint 5 éve internetezik 1
naponta internetezik 0,96
nem internetezik naponta 0,36
sajat szobajaban hasznalja 1
nem sajat szobajaban hasznalja 0,58
nem hasznélja otthon 0,56
1-5 féle tevékenységet végez 0,24
6-10 féle tevékenységet végez 0,77
t6bb mint 10 féle tevékenységet

végez 112

Csoportok atlag%lf 7(Elo)atlag:
lanyok 0,71
fidk 0,78
11-12 évesek 0,38
13-14 évesek 0,67
15-16 évesek 1,19
magas SES 0,87
kdzepes SES 0,75
alacsony SES 0,61
egyediili gyerek 0,83
legid6sebb gyerek 0,89
nem legidésebb gyerek 0,51
egysziilés csalad 0,91
kétszUlbs csalad 0,71

14. tablazat: Kockazatos tevékenységek atlagos szama az
egyes demografiai csoportokban

A szocio-OkonOmiai statusz (SES) joval kevésbé
mutatkozik fontosnak: a magasabb statusziak
korében ugyan valamivel nagyobb az atlag, de az
eltérés nem jelentés. Ugyanez mondhatdé el az
egyszilbs és  kétszilés  haztartasok  kozti
kilonbségrél. Ami lathatéan a kor mellett még sokat
szamit, az a testvérek kozt elfoglalt pozicié, azon
belll is az, hogy van-e valakinek nagyobb testvére,
vagy sem. Az adatok szerint ugyanis, akinek van
batyja, vagy ndvére, védettebb az ilyen
tevékenységekkel kapcsolatban.

Az internethasznalattal kapcsolatosan vizsgalt
valtozok mindegyike szignifikans hatast gyakorol a
kockazatos tevékenységekkel valé talalkozasra.
Minél régebben, minél gyakrabban és minél tébb
dologra hasznalja egy gyerek az internetet, annal
tobb kockazatos tevékenységgel van tapasztalata. A
tébb mint 5 éve hasznalok esetében az atlag pont 1,
a napi internetez6k kozott 0,96, a tobb mint 10 féle
tevékenységet végz6k korében pedig 1,12.

15. tablazat: Kockazatos tevékenységek atlagos szama az
egyes internet-hasznalati csoportokban

Fontos szempont lehet még a hasznalat
autondémidja: akik sajat szobajukban interneteznek
joval tobb kockazatos tevékenységet végeznek, mint
tarsaik.

A medialasi tipusokat illetben csupan az aktiv
korlatozas esetében figyelhetd meg szignifikans
Osszefliggés: azoknak a korében, akik szllei élnek
ilyen eszk6zokkel, a kockazatos tevékenységek
atlagos szama 0,66, akinek szllei nem korlatozzak
aktivan a hasznalatot, azoknal 1,1.

Végll az offline végzett kockazatos tevékenységek
szamaval szintén szignifikans és erds Osszefliggés
mutathaté ki: azok korében, akik egyet sem
végeztek az ide sorolt tevékenységek kozil, az atlag
0,6, mig akik egyet, azoknal mar 1,1, ami egészen
2,1-ig névekszik azok korében, akik harom offline
tevékenységgel kapcsolatban is beszamoltak
személyes tapasztalatokrol.

A két kilonb6z6 elemzés j0 els6 eligazitast adhat
arrél, hogy a kockazatos online viselkedés terén mik
szamithatnak fontos befolyasol6 tényezéknek.
llyenek példaul a jelek szerint a kor, a
testvérpozicio, egyes internet-hasznalati
jellegzetességek, vagy az offline életmod. Azonban
ahogy azt mar korabban megjegyeztiik, a kiilonb6z6
valtozécsoportok korantsem fliggetlenek egymastol:
valoszind. hogy az id6sebbek  régebben
interneteznek, akinek nincs testvére valdszindbb,
hogy sajat szobajaban netezhet, a nehezebb
korilmények kozt él6k lehet, hogy kockazatosabb
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életet élnek stb. Ezen hatasok kiszlirése érdekében
érdemes egy olyan 6sszetett modellt alkotni, amiben
az egyes valtozok koézvetlen hatasai, illetve a
kilonb6z6 hatasmechanizmusok kilon-kilon s
lathatok. A kdvetkezékben erre tesziink kisérletet.

Osszetett magyarazé modell a
kockazatos tevékenységekre

Ebben az esetben a linearis regresszid eszkdzét
valasztottuk, hogy kimutassuk a legfontosabb
meghatarozd tényezbket. Az elemzést csak a 11-16
évesek korében végeztik el, mivel a kisebbek
esetében nem kerlilt minden kockazattipus
lekérdezésre. Flggd valtozénk az Un. kockazat-
index, ami azt mutatja, hogy a kérdezett hany
kockazatos tevékenységgel kapcsolatban szerzett
tapasztalatot a kérdezést megeléz6 egy évben.5 A
modellépités folyamataban els6ként azt vettlk
szemugyre, hogy a fent bemutatott valtozok milyen
onallé hatassal birnak a flggd valtozéra. Erdekes
moédon szamos, a kereszttablas elemzés soran
Osszefliggést mutatd valtozé kiesett a modellbdl,
mert nem mutatott szignifikans Osszefliggést a

kockazat-indexel.

Ez természetesen nem jelenti azt, hogy a fenti
szamitasok érvénytelenek lennének, hanem arra
utal, hogy egyes valtozok esetében az dsszefliggést
valéjaban egy mogottes tényezd okozta. llyen
példaul az internethasznalati-tapasztalat, vagyis az,
hogy ki milyen régen hasznalja a vilaghalét. Ez
esetben az 0sszefliggést nyilvanvaléan a kor okozta,
vagyis minél id6sebb valaki annal régebben
hasznalja a vilaghal6t, és mint alabb lathatjuk a kor
fontos meghatarozé tényez6. Hasonldéan kiesett a
modellbél a csalad tipusa, illetve a testvéri pozicio.
Mindemellett a demografiai valtozok nagy része
szintén nem kapott helyet a modellben, nem
gyakorolvan szignifikdns hatast a flggé valtozora:
igy jart a nem és a szlldk iskolai végzettsége és a
haztartas statusza is.

A végsd modell 31%-ot magyaraz a valtozd teljes
sz6rasabll, ami igen jonak tekinthetd. A fliggd
valtozora szignifikans hatast gyakorlé valtozok négy
csoportba sorolhatoéak: internethasznalattal
kapcsolatos tényezdk, pszicholdgiai tényezdk, offline
viselkedés és demografiai valtozok. 8 Ez utdbbi
csoportot csupan egy valtozé a kor képviseli.

0,14

0,23 03

5 Egész pontosan ennek az indexnek a sztenderdizalt valtozata.

Offllr?e kocka,zatos 0,69
viselkedés 0

0,17

Pszicholégiai problémak

Veszélykeresés

Internethasznalat
intenzitasa

Internethasznalat
valtozatossaga

S nternethag
L 15, dbra: Utmodell a kockazatos online viselkedés magyarazatéra

Kockazat-index

6 A valtozok részletes leirasat lasd a fiiggelékben.



EU KIDS ONLINE — A MAGYARORSZAGI KUTATAS EREDMENYEI

_ithaka

A kockazat-indexre gyakorolt kbzvetlen hatasukat
illetéen a valtozok kozott kicsi a killonbség 0,19-es
Béta 7 értékkel az internethasznalat intenzitasa
(vagyis, hogy mennyit internetezik) gyakorolja a
legerésebb hatast, 0,11-es Bétaval pedig az offline
kockazatos viselkedés, a pszichologiai problémak
megléte és az internethasznalat valtozatossaga a
legkisebbet. Uj elemként jelenik meg a modellben
az Un. veszélykeresés, ami azt jelenti, hogy valaszai
alapjan a kérdezett hajlamos veszélyes dolgokat
csinalni. Szintén Uj, eddig nem targyalt elem az
internet-hasznalati tudas szintje, ami ugyancsak
hatassal van a fliggd valtozé alakulasara.

Bar az egyetlen 0nallé szignifikans hatast gyakorlo
demografiai valtoz6 kozvetlen hatasa csak
kozepesnek mondhatd, kozvetett hatasanak
jelentésége miatt az egyik legfontosabb tényezének
kell tekintenlink. Lathaté ugyanis, hogy a fontosnak
mutatkoz6 internethasznalati-valtozék hatterében
igen nagy hangsullyal van jelen ez a tényez6.

A modell tehat alatdmasztja az Un. hasznalati
hipotézist, hiszen azt mutatja, hogy minél tébbet és

tobbféleképpen internetezik valaki, annal
valészinlbb, hogy kockazatokat rejté
tevékenységeket is végez. Szintén rimel a
bevezetbben emlitett kutatasokra az

internethasznalati-tudas szerepe, ami szintén pozitiv
Osszefliggést mutat, ami kissé talan meglepd lehet
- vagyis minél nagyobb felhasznaléi tudassal
rendelkezik valaki, annal valészinlibb, hogy végez
ilyen tevékenységeket. Mindez azonban erdsen
Osszefligg a korral és az internethasznalati-tudas az
internethasznalat valtozatossagaval is. Vagyis kor
elérehaladtaval egyre valészin(ibb, hogy a gyerekek
valtozatos és élénk internethasznalatba kezdenek,
ami elkerilhetetlentl azzal jar, hogy kockazatos
elemeket hordoz6 tevékenységeket is végeznek.

A masik oldalon viszont az Un. kockazat vandorlas
hipotézis igazolasat lathatjuk, vagyis azt, az offline
kockazatvallalas (és ide sorolhatoé a veszélykeresés
is) hatasara az online kockazatvallalas esélye is né.

Mindemellett egyes pszicholdgiai problémak szintén
valészinlsitik a  kockazatos  tevékenységek
el6fordulasat.

Nem szabad elfelejtenink azonban, hogy ezek a
tevékenységek csak magukban rejtik a kockazatot,
de egyaltalan nem biztos, hogy azok be is
kovetkeznek. Koénnyen meglehet, hogy ezek a

7 A regressziés analizisben Un. Béta értékekkel fejezik ki azt, hogy ez
adott valtozo (faktor), mint fliggd (magyarazo) valtozd milyen mértékben
van hatassal a flggetlen (megmagyarazni kivant) valtozéra.

tevékenységek legalabbis semleges, de akar
hasznos elfoglaltsagot takarnak. A kockazatok
alakulasaval kapcsolatban érdemes tehat tovabb
vizsgalddni és az artalmakra fokuszalni.

Az adatok szerint a vizsgalt kockazatot rejt6é
tevékenységek kozll az online ismerkedés és a
veszélyes felhasznaloi tartalmak a
legelterjedtebbek. A szexudlis jellegli/pornograf
tartalmak boOngészése terén minden tizedik
valaszado érintett, a szexualis jellegli (izenetek és
az online zaklatdas esetében ennél kevesebb.
Fontos tanulsag, hogy a mai fiatalok szamara, bar
a filmek és Ujsagok is jelen vannak, mégis az
internet a pornograf tartalmak elérésének f6 helye.
Ezzel szemben a kortars zaklatas jobbara offline
mifaj maradt az internetes kommunikacio
terjedése ellenére is.

Akar egyszerli kereszttablas, akar bonyolultabb
tobbvaltozos elemzési eljarasokkal vizsgaljuk a
kockazatos tevékenységek és egyes demografiai
és hasznalati jellemzok egylttjarasat, azt
tapasztalhatjuk, hogy a kor és egyes hasznalati
jellemzdk a legfontosabbak. Kissé leegyszeriisitve
azt mondhatjuk, hogy a kor elGrehaladtaval egyre
valészin(ibb, hogy a gyerekek valtozatos és élénk
internethasznalatba kezdenek, ami
elkeriilnetetleniil azzal jar, hogy kockazatos
elemeket hordozd tevékenységeket is végeznek.
Nem elhanyagolhaté azonban az offline jellemzok
szerepe sem - vagyis a kockazatos tevékenységek
iranti altalanos nyitottsag az online
kockazatvallalas esélyét is noveli. Mindez azt
jelenti, hogy az eredmények egyszerre igazoljak a
hasznalati és a kockazat-vandorlasi hipotézist a

magyar gyerekek esetében.




